,Wychowawca, ktory nie wttacza, a wyzwala,
nie ciggnie, a wznosi, nie ugniata, a ksztattuje,
nie dyktuje, a uczy, nie zgda, a zapytuje,
przezyje wraz z dzieckiem wiele natchnionych chwil,
tzawym wzrokiem nieraz patrzec bedzie na walke aniota
z szatanem, gdzie biaty aniot tryumf odnosi”.
JANUSZ KORCZAK

Niepubliczna Szkola Podstawowa
im. Janusza Korczaka

w Belchatowie

SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY

NA ROK SZKOLNY 2024/2025

Wprowadzony na podstawie art. 73 ust. 1 w zwigzku z art. 84 ust. 2 pkt.1. Ustawa z 14
grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 900 ze zm. ) oraz
Regulaminu Rady Pedagogicznej NSP im. Janusza Korczaka w Belchatowie.
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1. Zalozenia teoretyczne wraz z podstawa prawna

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci. System o$wiaty zapewnia
w szczegblnosci wspomaganie przez szkole wychowawczej roli rodziny. Wychowanie
mlodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktdora w swojej dziatalno$ci musi
uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze i panstwa, do ktérego obowigzkow nalezy stwarzanie
wlasciwych warunkéw wychowania. Zadaniem szkoly jest ukierunkowanie procesu
wychowawczego na warto$ci, ktore wyznaczaja cele wychowania i kryteria jego oceny.
Wychowanie ukierunkowane na warto$ci zakltada przede wszystkim podmiotowe traktowanie
ucznia, a wartos$ci sktaniajg czlowieka do podejmowania odpowiednich wyborow czy decyzji.
W realizowanym procesie dydaktyczno — wychowawczym szkola podejmuje dzialania
zwigzane z miejscami waznymi dla pamieci narodowej, formami upamigtniania postaci
1 wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi $wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizyczne;j,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane
1 uzupehiane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy.

(art. 1 pkt. 3 ustawy Prawo oswiatowe)

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania,
ktoéra obejmuje rownolegle trzy obszary dzialania: wspomaganie wychowanka w radzeniu
sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,
ograniczenie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwdj i
dezorganizujg zdrowy styl Zycia oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych,
ktére sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu
zycia.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania. Chociaz wychowanie
i profilaktyka ukierunkowane sa na dwa rozne cele (wychowanie stuzy wspieraniu
wychowanka w rozwoju, za§ profilaktyka to interwencja kompensujaca niedostatki
wychowania), to wazny jest aspekt je taczacy, czyli wartosci i norm, w nawigzaniu do ktorych
sa prowadzone dziatania. Dzigki urzeczywistnianiu warto$ci i norm wychowanek zyskuje
spojne $§rodowisko wychowawcze, to dzicki nim wychowawcy moga wspdtpracowac,
wreszcie — to w §wietle wartosci i norm zycie cztowieka oraz funkcjonowanie spoleczenstwa

staja si¢ dla wychowanka zrozumiate.



Program wychowawczo — profilaktyczny obejmuje:

A. tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

B. tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoz¢ potrzeb i problemow
wystepujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli

1 rodzicow.

Program wychowawczo — profilaktyczny tworzy spdjna calo$¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania. Uwzglednia wszystkie wymagania opisane w podstawie programowe;.
Opisuje tresci 1 dziatania skierowane do ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow zwigzane
z realizacjg misji wychowawczej szkoly oraz zadan w zakresie wychowania i opieki. Szkota
oraz poszczeg6lni nauczyciele s3 zobowigzani do podejmowania dzialan majacych na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia dostosowanie do jego potrzeb
1mozliwosci. Nauczyciel w sowich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych
1 opiekunczych ma obowigzek kierowania si¢ dobrem uczniow, troska o ich zdrowie, postawe

moralng i obywatelska, z poszanowaniem godnos$ci osobistej ucznia.

Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe
2 kwietnia 1997 r.;

2. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;

3. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

4. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz.
2230);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
1 placéwkach;

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania

narkomanii;



10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu
iform prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii;

Nowa ustawa z dn. 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 11 stycznia 2017 r.,
poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach i placowkach;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych szkotach i1 placoéwkach;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i1 niepublicznych
szkotach i placoéwkach;

Rozporzadzenie MENiIS w sprawie szczegotowych form dziatalno$ci wychowawczej
1 zapobiegawczej wsrdd dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem;

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

Statut Niepublicznej Szkoty Podstawowej im. J. Korczaka w Belchatowie;

Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikac;ji
programu wychowawczo-profilaktycznego).

Ustawa z 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606) — art. 7 ust. 6.

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle
seksualnym i1 ochronie matoletnich (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ) — art. 22b, art. 22c.

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t.j.Dz.U. z 2023 r. poz. 900) — art. 2 pkt
1-8, art. 99 pkt 4, art. 26.

Ustawa z 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 1138 ze
zm.) - art. 266 § 11 2.



21. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1 ze zm.).

22. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoro6w formularzy ,,Niebieska Karta”.

2. Diagnoza potrzeb

Program wychowawczo — profilaktyczny Niepublicznej Szkoty Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Belchatowie zostal opracowany po wczes$niejszym przeprowadzeniu diagnozy
srodowiska, rozpoznaniu potrzeb ucznidow, oczekiwan rodzicoOw i nauczycieli oraz analizie
potrzeb i zasobow szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

e badan skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan w realizacji tresci

profilaktycznych 1 wychowawczych;

e spostrzezen nauczycieli;

e analizy sytuacji wychowawczej w szkole;

e analizy dokumentacji szkolne;j.
Przeprowadzona diagnoza potrzeb wychowawczych w szkole wykazata, iz wedlug rodzicow
najwazniejszymi zadaniami szkoly w zakresie wychowania 1 profilaktyki sa:

e Uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych;

e Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole 1 na zajeciach pozalekcyjnych, imprezach

szkolnych, wycieczkach;

e Wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznosci od potrzeb;

e Propagowanie zdrowego stylu zycia i u§wiadamianie zagrozen ze strony uzaleznien;

e Ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych, wpajanie warto$ci moralnych;

e Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej 1 nawykow uprawiania sportu.
Uczniowie najczgsciej biorg udziat w wydarzeniach szkolnych takich jak:

e Zajecia dodatkowe 1 pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania;

e Zabawy i1 wydarzenia o charakterze integracyjnym (np. dyskoteki, wycieczki

klasowe);

e Wyjscia do kina, teatru, muzeum;

e Wydarzenia ksztaltujace postawy patriotyczne lub uroczystosci panstwowe;

e Dgzialania, zbiorki na rzecz potrzebujacych.

Ponadto ewaluacja wewngtrzna wykazata:



e Wszyscy uczniowie w szkole czuja si¢ bezpiecznie;

e Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow chetnie uczeszeza do szkoty;

e Kazde dziecko czuje si¢ swobodnie, wszyscy uczniowie s3 akceptowani
1 dowarto§ciowywani przez nauczycieli;

e W szkole s3 przestrzegane i respektowane prawa ucznia.

Ocena potencjalu i mozliwosci rozwojowych uczniow.

W uczniach naszej szkoty drzemie ogrom mozliwosci rozwojowych. Uczniowie
wstepujacy w mury szkoty, zyskali okazje do poznawania i oceniania siebie, a takze do
utrwalania przekonan na swoéj temat. Dzieci rozwijaja rowniez oczekiwania dotyczace
efektow 1 wartosci swojego dzialania oraz ich spotecznej oceny. Doznawanie sukcesow
w sferze zadaniowej 1 spolecznej, prowadzi do rozwoju poczucia kompetencji oraz do
przekonania o skutecznos$ci swoich dziatan w przysztosci. Brak sukcesow oraz otrzymywanie
negatywnych ocen spotecznych, powoduje zwatpienie w swoje mozliwosci 1 nieche¢ do
podejmowania kolejnych wysitkoéw. Z obawy przed porazka, pojawiaja si¢ niepowodzenia
szkolne. Moze si¢ wyksztalci¢ tzw. wyuczona bezradnos$¢. Jest to naturalna kolej rzeczy,
dlatego nauczyciele pod skrzydtami dyrekcji, przy wsparciu rodzicéw i opiekundéw oraz
innych osob zwigzanych ze szkola, wspieraja kreowanie pozytywnych zachowan i atmosfery
bezpieczenstwa w szkole jak i poza nig. Analizujac sfere fizyczng przeprowadzona zostala
analiza w oparciu o zdobywane osiggnigcia, uczestnictwo uczniow w kotach zwigzanych
z wychowaniem fizycznym, rozmowach z uczniami, rodzicami oraz nauczycielami.
Uczniowie naszej szkoly w owej sferze wykazuja wysoki rozwoj. Wszyscy, bardzo chetnie
uczestnicza we wszelkich zajeciach zwigzanych z aktywnos$ciag fizyczng. Oprocz
obowigzkowych lekcji wychowania fizycznego, szkola zadbata, aby wsrdéd zajgc
pozalekcyjnych znalazlo si¢ wiele sportowych kot zainteresowan. Ogromnym uznaniem
ciesza si¢ zajecia sportowe. Wiekszo$¢ dzieci, uczestniczy takze w zajeciach z plywania.
Natomiast w okresie zimowym, udajemy si¢ na lodowisko z fanami jazdy na tyzwach. Wielu
z naszych ucznidw, oprdcz uczestnictwa w szkolnych zajeciach sportowych, realizuje swoje
zainteresowania 1 rozwija si¢ poza murami szkoly. Chetne uczestnictwo w sportowym zyciu
szkoty, przektada si¢ na zdrowie i che¢ odpowiedniego odzywiania si¢. Nauczyciele zwracaja
uwage na positki, jakie uczniowie przynosza do szkoly. Premiowane sa przypadki, gdy dzieci
przynosza codziennie owoce i warzywa jako przekaske zamiast stodyczy. Warto zwrdcicé
takze uwagg, iz rodzice coraz bardziej dbaja o to, aby dziecko miat zdrowa przekaske niz co$

stodkiego. Podawane obiady, takze spetniaja wszelkie zywieniowe wymogi pod wzgledem
7



kalorycznym i odzywczym. Nasza szkota takze dba, aby dzieci miaty codziennie owoce,
warzywa soki lub mleko biorac udzial w programie ,,Zdrowa zywnos¢ dla szkot”. Ze wzgledu
na szeroka game zaje¢ pozalekcyjnych, dzieci korzystaja z urzadzen teleinformatycznych
wylacznie na zajgciach do tego przeznaczonych. W szkole obowigzuje zakaz uzytkowania
telefonow komoérkowych przez uczniow, dzigki temu chetniej spedzaja czas na dworze,
podczas zabaw i1 aktywnos$ci fizycznej. Po opuszczeniu szkoty, dzieci wraz z rodzicami,
chetnie spedzaja czas na szkolnym boisku lub placu zabaw. Zaréwno dla nauczycieli, jak
irodzicow rozwoj tej sfery u dzieci jest bardzo istotny, a wzrost $wiadomosci odno$nie
zdrowego odzywiania i uprawiania sportéw jest wizytowka naszej szkoty.

Poddajac diagnozie sfer¢ emocjonalng zebrano informacje na podstawie rozmow
z nauczycielami, wychowawcami, dyrekcja, pedagogiem szkolnym oraz rodzicami. Podstawe
stanowity takze diagnozy psychologiczno-pedagogiczne uczniéw. Analiza wykazata, iz
wigkszos¢ dzieci odpowiednio do swego wieku, wykazuje dojrzalos¢ emocjonalna.
Uczniowie odczuwaja wi¢z ze swoja klasa, chetnie chodzg na zajgcia, z przyjemnoscia
przebywaja w klasie jak i na przerwach. Uczniowie Ci, maja dobry kontakt nie tylko
z rdwiesnikami, ale i innymi uczniami. Obserwujac klasy i wychowawcdéw mozna stwierdzic,
Ze uczniowie sg zwigzani ze swym opiekunem i chetnie z nim wspolpracujg. Sporadycznie
zdarzaja si¢ sytuacje w ktorych uczen nie radzi sobie z emocjami. Opiekunowie natychmiast
reaguja 1istaraja si¢ zapewni¢ danemu uczniowi kompetentne wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne. Wigkszo$¢ dzieci prawidlowo reaguje na pozytywne lub negatywne uwagi
kierowane ze strony wychowawcy, odnosnie swego zachowania czy postepoOw w nauce.
W szkole organizowane sa pogadanki z pedagogiem, apele, spotkania ze specjalistami, ktore
przyczyniaja si¢ do odpowiedniego rozwoju sfery emocjonalnej uczniéw. Nauczyciele
1 Dyrekcja sag w statym kontakcie z rodzicami i opiekunami uczniéw dzigki czemu na biezaco
rozwigzywane sg wszelkie sytuacje problemowe.

Sfera intelektualna, zostala zbadana na podstawie dokumentacji szkolne;.
Przeprowadzono liczne rozmowy z dyrekcja, rodzicami, nauczycielami, pedagogiem
i osobami, ktore maja bezposredni wptyw na t¢ sfer¢ i sa powigzane z nasza szkofla.
Uczniowie najczesciej wyciagaja logiczne wnioski z przebiegu wydarzen, w przypadku, gdy
jest z tym problem, nauczyciele stuzg wsparciem. Bardzo aktywnie i chetnie poznajg Swiat.
Wiekszos¢ ucznidow posiada motywacje do nauki izdobywania informacji. Zdarzaja si¢
jednak przypadki, gdzie sfera ta moze by¢ zaburzona, jednak wychowawcy na biezaco
reaguja. Przy wspolpracy z rodzicami i nauczycielami dbaja, aby u dziecka jak najszybciej
zdiagnozowa¢ problem 1wdrozy¢ odpowiednie dziatania. W naszej szkole jest wielu
laureatow olimpiad, zdobywcow wysokich miejsc w konkursach z matematyki, jezyka

obcego, wiedzy regionalnej. Dzieci posiadaja takze talenty aktorskie, szlifowane na kotach
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teatralnych, gdzie zdobywaja nagrody i wyrdznienia na konkursach powiatowych. Z rozméw
przeprowadzonych w ciggu roku z uczniami wynika, ze pragng w przysztosci kontynuowac
swoje pasje.

Sfera spoteczna zostala zbadana na podstawie rozmoéw z rodzicami, nauczycielami,
dyrekcja, pedagogiem, uczniami. Prowadzono obserwacje, positkowano si¢ zapiskami
w dziennikach wychowawcow, pedagoga. Szkota systematycznie przygotowuje uczniow do
petnienia odpowiednich rdl spotecznych. Uczniowie znaja prawa i obowigzki ucznia, dziecka,
obywatela. Wigkszo$¢ dzieci przestrzega zasad oraz panujacych norm spolecznych.
Uczniowie, ktérzy wykazuja problem z respektowaniem zasad, otrzymuja wsparcie
nauczycieli, pedagoga czy rodzicow. Uczniowie naszej szkoty sg spotecznie zintegrowani.
Przebywaja razem na §wietlicy, bawia si¢, ucza, pomagaja sobie nawzajem. W szkole zdarza
si¢ konflikty na tle rowie$niczym biezaco rozwigzywane i stale monitorowane. W zalezno$ci
od zachowania i jego wagi, odbywaja si¢ rozmowy z nauczycielami, dyrekcja, rodzicami,
pedagogiem. Zgodnie ze statutem w szkole zachowanie uczniow podlega ocenie.

Badanie sfery aksjologicznej, odbylo si¢ przez caloroczng analiz¢ przyswajanych wartosci
przez uczniow. Wzigto pod uwage ich zachowanie, wyznawane wartosci zyciowe, szacunek
do otoczenia. Oparto je o rozmowy z rodzicami, pedagogiem szkolnym, ktéry prowadzi state
obserwacje 1 wychowawcami klas. Zaczerpnigto wiedzy od nauczycieli religii jak 1 etyki.
Zwrocono uwage takze, na zachowanie dzieci podczas opuszczania murdw szkoly i szacunku
do opiekuna. Uczniowie, kieruja si¢ od najmlodszych lat warto$ciami, ktore sa im wpajane
przez najblizsze otoczenie, ale i takimi, ktore sami przetwarzaja i przyjmuja. Po wnikliwej
obserwacji, mozna stwierdzi¢, i1z dla naszych wychowankéw istotnymi warto$ciami sg
przyjazn, mito$¢, odpowiedzialnos¢, uczciwos¢, odwaga, pokoj, solidarnosé, madros¢. Dzieci
kazdego dnia ucza si¢, wzajemnego zrozumienia, sztuki stuchania, checi niesienia pomocy.
Kazdy z naszych uczniéw posiada szereg pozytywnych wartosci, ktore nalezy eksponowaé
1 wykorzystywac¢ jak najlepiej. Chetnie niosg pomoc drugiemu cztowiekowi. Cechuje ich
wysoki poziom wspotczucia. Te wszystkie cechy i zachowania wida¢ w postepowaniu
uczniéw, w stosunku do kolegdéw i kolezanek oraz nauczycieli. W przypadkach, gdy nad
warto$ciami, zte emocje biorg gore, uczen uczestniczy w zajeciach indywidualnych
polegajacych na wyciszeniu negatywnych zachowan. Szkota ksztattuje postawy wyrazajace
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania dyskryminacji. Istotne jest przygotowanie ucznidow do radzenia sobie
w sytuacjach wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi
roznych zawodoéw. Niezwykle wazne jest ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do

symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina, szkotg i spotecznos$cia
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lokalng. Praca nauczycieli i wychowawcéw nastawiona jest na ksztalttowanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych emocji w roznych formach ekspresji. Szkota dba o rozwo6j poczucia
wlasnej warto$ci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci

1 przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania.

Analizujac dotychczasowe dziatania szkoty oparto si¢ o poszczegdlne etapy:

e Diagnoze jakosci funkcjonowania uczniow;

e Identyfikacje sukcesow wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty;

e Identyfikacje¢ porazek wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty;

e Identyfikacje = skutecznych 1 nieskutecznych  metod  wychowawczych

1 profilaktycznych;

e Identyfikacja potrzeb nauczycieli;

e Identyfikacja zrodel zewnetrznego wsparcia wychowawczego i profilaktycznego.
Nauczyciele 1 pedagog ciagle starajg si¢ poszerza¢ swoja wiedz¢ odno$nie skutecznych metod
wychowawczych, korzystaja z pomocy wykwalifikowanych osob. Istotne jest, aby Grono
Pedagogiczne posiadato gruntowne i1 fachowe przeszkolenie odno$nie rozwigzywania
konfliktow oraz metod, ktore pomagaja w dziataniach wychowawczych 1 profilaktycznych.
Nauczyciele, ciagle doskonalg swdj warsztat, nie tylko przez nowe do§wiadczenia nabywane
w ciggu roku szkolnego, ale przede wszystkim przez szkolenia. Ukonczone przez nauczycieli
kierunki studiow oraz dodatkowe kursy §wiadcza, iz posiadajg gruntowng wiedze w tym
temacie, jednak warto stale ja aktualizowa¢ o innowacyjne rozwigzania adekwatne do
wspotczesnego $wiata. Dyrekcja otrzymuje wraz z rozpoczeciem roku szkolnego Plan
Doskonalenia Zawodowego Nauczycieli, gdzie kazdy okresla jakie ma plany odno$nie
poglebiania swojej wiedzy i1 praktyki zawodowej. Z wypetnionych zadan nauczyciel zostaje
rozliczony wraz z koncem roku przedstawiajac ukonczone szkolenia i kursy. Szkota, chcac
nie$¢ jak najwigksza pomoc i wiedz¢ uczniom wspodlpracuje z instytucjami pozaszkolnymi,
dzigki ktorym poszerza swoje horyzonty. Bardzo waznym organem sa poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, ktore diagnozujg potrzeby 1 problemy uczniow. Szkota
wspotpracuje takze z Powiatowa Biblioteka w Belchatowie, Komenda Powiatowej Policji
w Belchatowie, Poradniag Psychologiczno-Pedagogiczna, Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna, ze Strazg Pozarng, Urzegdem Miasta, Muzeum Regionalnym i innymi

organami, ktore wspomagaja i urozmaicajg prace szkoty.
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3. Zalozenia ogolne

Zgodnie ze wskazaniami dzialalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega

na prowadzeniu dzialan zzakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia W jego

rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1.

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia ipodejmowania zachowan
prozdrowotnych;

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi iharmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego 1 innych ludzi,
ksztattowanie $§rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci;

spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci W zyciu
spolecznym, opartej naumiejetnosci samodzielnej analizy wzordw 1norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

4. Cele ogolne i szczegotowe

Cele ogolne:

1.

Zapewnienie kazdemu uczniowi warunkéw niezbednych do jego rozwoju,
przygotowanie do wypelniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich zgodnie
z zasadami solidarno$ci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwos$ci i wolnosci;
Wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym wspolpracy, solidarnosci, altruizmu,
patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcoOw postepowania
i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
(rodzina, przyjaciele);

Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j
1 etniczne;j;

Formowanie u ucznidw poczucia godno$ci wlasnej osoby i szacunku dla godnos$ci
innych osob;

Wszechstronny rozw6j osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie

1 rozbudzanie jego naturalnej ciekawos$ci poznawczej;
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Ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata 1 innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢;
Ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom;

Wzmacnianie czynnikow ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynnika ryzyka;

Cele szczegolowe:

1.

Wspotdziatanie z rodzicami, réznymi $rodowiskami, organizacjami i instytucjami,
uznanymi przez rodzicow za zrddlo istotnych warto$ci, na rzecz tworzenia warunkow
umozliwiajacych rozwoj tozsamosci dziecka;
Rozwijanie samodzielno$ci w zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci i informacji.
Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne decyzje.
Upowszechnienie wsrdd dzieci i mlodziezy wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do
aktywnego uczestnictwa w kulturze oraz sztuce narodowej oraz §wiatowe;.
Ksztaltowanie aktywnos$ci spotecznej i umiejetnosci spedzania wolnego czasu.
Ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym.
Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniéw na terenie szkoty i poza nig:

A. tworzenie warunkéw do ksztalttowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu

1 bezpieczenstwu dzieci na drodze i w szkole,

B. zapoznanie ucznidw z regulaminem szkoty oraz szczegdétowymi kryteriami ocen
zachowania,
dbatos¢ o bezpieczenstwo uczniéw podczas przerw 1 imprez szkolnych,
uwrazliwienie uczniéw na zagrozenia podczas drogi do i ze szkoty,

systematyczne uwrazliwianie uczniow na sytuacje stwarzajace zagrozenie,

o m g0

uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia (np. powodz, pozar),

zachowania na szkolnym korytarzu, w szatni, w klasie szkolnej, na sali

gimnastycznej, na boisku szkolnym,

G. uwzglednienie profilaktyki uzaleznien: problem narkotykow, dopalaczy, palenia
papierosow, picia alkoholu, zachowan agresywnych.

Ograniczenie zachowan agresywnych 1 przemocy w szkole:

A. u$wiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi
radzié,

B. wdrazanie dziatan na rzecz ograniczania agresji i przemocy, ksztaltowanie

umiejetnosci asertywnych,
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C. ksztaltowanie umiejetnosci zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz

D

kontroli emoc;ji,
. ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wiasne i innych. Wzbudzanie

empatii, tolerancji i zachowan prospotecznych.

9. Rozwijanie umiejgtnosci wspotzycia spotecznego:

A.
B.

D.

E.

przedstawienie zasad 1 regut wspotzycia w klasie 1 szkole,

zapoznanie uczniow z prawami dziecka i cztowieka w Polsce 1 na $wiecie,
zwigkszenie $wiadomosci posiadanych praw, okreslenie pozycji dziecka
w $wietle prawa,

uwrazliwianie ucznidéw na potrzeby innych,

integrowanie spotecznosci klasowej 1 szkolne;.

10. Rozszerzenie dziatan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia:

A
B

C.
D.
E.

. pobudzanie potrzeby aktywnego, zdrowego trybu zycia,

. ksztaltowanie umiejetnos$ci kulturalnego spedzania wolnego czasu,
uswiadomienie konieczno$ci zachowania higieny i ergonomii pracy,
ksztattowanie nawykdéw dbania o zdrowie i higieng osobista,

poszerzanie zainteresowan 1 wiedzy ucznia.

11. Profilaktyka uzaleznien:

A.
B.
C.

E.
F.

rozwijanie postaw asertywnego zachowania,

uswiadomienie szkodliwosci palenia papierosow,

pokazanie zagrozen i konsekwencji zazywania narkotykow, picia alkoholu
1 przyjmowania innych uzywek,

pokazanie zagrozen i1 konsekwencji nadmiernego korzystania z Internetu,
uzaleznienia od komputera oraz ogladania programéw telewizyjnych
nieodpowiednich dla danego wieku dziecka,

rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankow,

wdrazanie wybranych programow profilaktycznych.

12. Podejmowanie dzialan majacych na celu wzmocnienie motywacji do wlasnego

rozwoju:

A. us$wiadomienie uczniom ich mocnych stron i mozliwosci,

o m g0

rozwijanie indywidualnych zainteresowan ucznidéw,

wskazywanie pozadanych wzorcoOw zachowan,

zapobieganie nadmiernej absencji uczniow,

pomoc uczniom w przezwyci¢zaniu wiasnych trudnos$ci i ograniczen,

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i ujawniania swoich uczu¢ i emoc;ji.

13. Wdrazanie metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach:
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S.

A. poszerzenie wiedzy dotyczacej sytuacji trudnych,
B. wdrazanie metod asertywnych,

C. umiejetne szukanie pomocy.

Sylwetka absolwenta

W sferze nauki:

sprawnie postuguje si¢ jezykiem polskim,

umie korzysta¢ z roznych zrdodet informacji,

umie zdobywac, przetwarza¢ wiedzg,

umie korzysta¢ z nowoczesnych technologii komunikacyjnych
jest przygotowany do nauki na dalszych etapach edukacyjnych,
rozwija swoje talenty,

ma $wiadomos$¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztatcenia.

W sferze spotecznej:

dobrze funkcjonuje w swoim otoczeniu,

zna i szanuje tradycje rodziny, szkotly, narodu,

jest odpowiedzialny, prawy i uczciwy,

umie pracowac¢ w zespole,

jest asertywny, tolerancyjny, kulturalny, przyjazny,
dba o zdrowie wlasne i innych,

dba o srodowisko przyrodnicze,

ma poczucie wlasnej godnosci 1 wartos$ci.

W sferze kulturowe;:

6.

uczestniczy w r6znych formach kultury,
umie analizowa¢ rézne docierajace informacije,

jest aktywny fizycznie i artystycznie.

Zadania jako jednoznacznie sformulowane okreslenia, wyjasniajace
sposob osiagania celow.

Zadania szkoly jako Srodowiska wychowawczego:
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A. Zapewnienie warunkéow do rozwoju zainteresowan i uzdolnien ucznidw przez

o 0w p

organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych oraz pozaszkolnych,

Zadania szkoly w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa:

Utrzymanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i opieki,
z uwzglednieniem procedury: mycia 1 dezynfekcji ragk, noszenia maseczek na terenie
szkoty, poruszania si¢ po placowce w czasie lekcji 1 przerw.

Upowszechnienie ws$rod dzieci 1 mlodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz
ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen, w tym zwigzanych
z korzystaniem z technologii informacyjno — komunikacyjnych (rozsadne korzystanie

z portali spoteczno$ciowych 1 innych stron internetowych).

Zespol wychowawczo - profilaktyczny tworzg:

wychowawcy 1 wszyscy nauczyciele,
pedagog szkolny;

psycholog szkolny;

pedagog specjalny.

Zadania nauczycieli:

Wykonywanie zadan wychowawczych 1 profilaktycznych wynikajacych z programu
wychowawczo — profilaktycznego,

Wykonywanie dzialan opiekunczych odpowiednio do istniejacych potrzeb,

Stwarzanie sytuacji dla wszechstronnego rozwoju ucznia (w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spolecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym),
Stwarzanie sytuacji do wykorzystania w praktyce zdobytej wiedzy oraz tworzenia
potrzebnych do$wiadczen i nawykow,

Stwarzanie sytuacji dydaktycznych umozliwiajacych rozwigzywanie problemow
W Sposob tworczy,

Rozwijanie zdolnos$ci analitycznego i1 syntetycznego myS$lenia oraz dostrzegania

réwnego rodzaju zwigzkow i zalezno$ci przyczynowo -skutkowych,

Motywowanie uczniow do nauki i pracy nad soba,
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Umozliwienie postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjnymi
1 komunikacyjnymi,

Wykazanie, ze ,,umiejetno$¢ uczenia si¢” jest sposobem zaspokajania naturalnej
ciekawos$ci Swiata,

Uczenie szacunku dla dobra wspodlnego jako podstawy zycia spotecznego oraz
przygotowania si¢ do zycia w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej i w panstwie,
Ksztaltowanie postaw dialogu, umieje¢tnosci stuchania innych 1 rozumienia ich
pogladow,

Wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztattowanie umiejetnosci
odmawiania 1 negocjacji,

Podczas sprawowania dyzurow zwracanie szczegdlnej uwagi na miejsca

podwyzszonego ryzyka: toalety, schody, szatnia itp.

. Informowanie na biezaco wychowawcow o niewlasciwym zachowaniu ich

wychowankow zaré6wno przez nauczycieli dyzurujacych, jak i pozostatych nauczycieli
1 pracownikoéw szkoty,

Obserwacja zachowania ucznidow w miejscach publicznych i1 zwracanie uwagi na
przejawy agresji, palenia papieroséw, spozywania alkoholu czy niszczenia mienia,
Dawanie przyktadow sumiennosci, umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia

sobie w trudnych sytuacjach.

Zadania wychowawcow:

Otaczanie indywidualng opieka kazdego wychowanka.

Integrowanie i1 dbanie o atmosfere zespotu klasowego.

Planowanie i organizowanie wspdlnie z uczniami i ich rodzicami roznych form zycia
zespolowego.

Kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej
0osobowosci.

Biezace rozwigzywanie problemoéw i zagadnien majacych miejsce w klasie.
Wspoldziatanie z nauczycielami uczacymi w klasie, uzgadnianie i koordynowanie ich
dziatah wychowawczych wobec uczniow

Pehienie roli mediatora w sytuacjach trudnych pomig¢dzy uczniami lub uczniami
a nauczycielami.

Wspoldziatanie z rodzicami w stwarzaniu wtasciwego klimatu dla rozwoju dziecka.
Wspoldziatanie z pedagogiem szkolnym 1 innymi osobami kompetentnymi

W rozpoznawaniu zainteresowan, uzdolnief, potrzeb 1 trudnosci uczniow.
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Zaszczepianie postaw pozytywnego 1 zrdéwnowazonego reagowania w sytuacjach
trudnych oraz wlasciwego sposobu wyrazania ocen 1 sagddéw aprobujacych lub
negujacych zachowania witasne i innych osob.

Budowanie obrazu wlasnej osoby w oparciu o rzetelng samooceng.

Wiasciwa wspotpraca z rodzicami ucznidow.

M. Zapoznanie rodzicoOw 1 ucznidw z obowigzujacymi w szkole zasadami oceniania,

w

klasyfikowania i promowania uczniow.
Dbanie o ochron¢ zdrowia psychicznego uczniéw, zapewnienie specjalistycznej

pomocy.

Zadania pedagoga i psychologa szkolnego:

Dokonywanie okresowej oceny sytuacji wychowawczej w szkole.

Dbanie o realizacj¢ obowigzku szkolnego przez ucznidow.

Przeprowadzanie prelekcji dla ucznidw i rodzicoéw, realizowanie zalozen programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Diagnozowanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych w celu okreslenia przyczyn
niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw.

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb.

Przeciwdzialanie skrajnym formom niedostosowania spotecznego dzieci i mtodziezy.

G. Udzielanie pomocy rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu 1 rozwijaniu

indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw oraz w rozwigzywaniu
sytuacji problemowych.
Dbanie o ochron¢ zdrowia psychicznego uczniéw, zapewnienie specjalistycznej

pomocy.

Zadania pedagoga specjalnego:

A. Prowadzenie badan 1 dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem

indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci

psychofizycznych uczniow.
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. Udzielanie dzieciom 1 mlodziezy oraz rodzicom bezposredniej pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;. Rozwigzywanie = probleméw  dydaktycznych
1 wychowawczych uczniow. Wsparcie nauczycieli.

. Wspotpraca z zespolem ds. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

. Prowadzenie zaj¢¢ specjalistycznych w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb.

. Rekomendowanie dyrektorowi szkoly dziatan w zakresie aktywnego i1 pelnego
uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty.

. Wspiera¢ nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow
w kontekscie doboru metod, form pracy, okreslaniu potrzeb uczniéw, ale takze ich
mocnych stron.

. Wspotpracowac z podmiotami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny.

Zasady wspotpracy wychowawczej z rodzicami:

. Wspoldziatanie z nauczycielami 1 wychowawcami w realizacji zadan
wychowawczych.

. Pomoc rodzicom w ich dziataniach wychowawczych wobec dzieci poprzez
pedagogizacje, profilaktyke.

. Aktywne uczestnictwo rodzicéw w zyciu klasy.

. Stworzenie warunkéw do szczerych, zyczliwych 1 rzeczowych kontaktow nauczycieli

z rodzicami.

E. Uczestnictwo w zebraniach i spotkaniach indywidualnych.

. Zapoznanie rodzicow z programami, regulaminami.

G. Kontakty rodzicow z instytucjami i1 specjalistami §wiadczacymi kwalifikowang pomoc

W rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci oraz zainteresowan i szczegdlnych uzdolnien
uczniow.

. Podejmowanie przez Rad¢ Rodzicow dziatan na rzecz pozyskiwania funduszy
niezbednych dla wspierania dziatalnosci szkoty, a takze ustalaniu zasad uzytkowania
tych funduszy.

Organizowanie dzialalnosci majacej na celu ksztattowanie kultury pedagogicznej
w rodzinie, szkole i §rodowisku lokalnym.

Ksztatcenie nawykow kultury osobistej oraz sumiennego realizowania obowigzku

szkolnego.
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K.

L.

Utrzymywanie regularnego kontaktu z wychowawca klasy, a w razie potrzeby
z pedagogiem szkolnym badz dyrektorem szkoly w celu zapobiegania niewlasciwym
zachowaniom.

Udziat w przedsiewzigciach organizowanych przez szkole majacych na celu

doskonalenie metod wychowawczych.

. Wspodlpraca ze szkota w eliminowaniu niepozadanych zachowan swoich dzieci

1 skutecznego rozwigzywania problemow.

7.Formy realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego:

D)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

zajecia edukacyjne 1 $wietlicowe, lekcje wychowawcze,
praca w Samorzadzie Uczniowskim,

zajgcia sportowe,

zajgcia pozalekcyijne,

uroczystosci klasowe 1 szkolne,

konkursy, wycieczki, biwaki,

zajecia indywidualne 1 grupowe z pedagogiem,

wyjscia do miejsc kultury i uzytecznosci publicznej,

dziatalno$¢ na rzecz szkoty.

8. Metody realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego:
1) Podajace: opowiadanie, pogadanka, wiersz, piosenka, etc.

2)

Aktywizujace: gry 1 zabawy, burza moézgéw, mapa mysli, dyskusja, dziatania

praktyczne etc.

3) Problemowe: gry dydaktyczne, inscenizacja, zadaniowa.

4) Metody technik relaksacyjnych.

5) Rozpowszechnienie innowacji wychowawczej : mediacje réwiesnicze.

9.Tresci wychowawczo-profilaktyczne

Obszar Zadania Oczekiwane efekty, czyli
uczen:

Zdrowie - edukacja | e Zapoznanie i ksztaltowanie postaw | ¢ Zna postawy prozdrowotne;
zdrowotna prozdrowotnych  poprzez promowanie dba o zdrowie wlasne
aktywnego i zdrowego stylu zycia (dbatos¢ 1 innych; zZna zasady
prawidtowego  odzywiania;
o zdrowie wlasne 1 innych, dbatos¢ ma swiadomos$¢ istoty
o higieng, zdrowe nawyki odzywiania, aktywnosci ruchowej;

istota aktywnos$ci ruchowej); prawidtowo dba o higieng;
e Promowanie = zdrowego stylu zycia | ¢ Ma swiadomos¢
,.Sniadanie daje moc ,, konsekwencji  naduzywania

e Uswiadomienie zagrozen zwigzanych urzadzen technologicznych;
z uzywaniem nowoczesnych technologii | ¢ Wie jak niebezpieczne s3
informacyjnych (uzaleznienie od gier, srodki  uzalezniajagce, ma
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nadmiernego korzystania z urzadzen);

e Uswiadomienie zagrozen wynikajacych ze
stosowania  $rodkéw  uzalezniajgcych
(napoje energetyczne, alkohol, papierosy,
narkotyki, dopalacze, leki, sterydy i inne
substancje psychoaktywne);

¢ Ksztattowanie §wiadomos$ci wlasnego ciata
w roznych okresach dojrzewania;

¢ Rozwijanie $wiadomos$ci uczniow na temat
mozliwos$ci uzyskania pomocy
w  sytuacjach  niebezpiecznych oraz
uswiadomienie o sposobach udzielania
pomocy innym W sytuacjach tego
wymagajacych.

swiadomos$¢ konsekwenc;ji
jakie niesie uzywanie tych
substancji;

ma $§wiadomos¢ zmian jakie
zachodza w jego organizmie
podczas dojrzewania;
Zna zasady pierwszej
pomocy; zna numery
alarmowe; wie gdzie szukaé
pomocy w sytuacjach tego

wymagajacych.

Rozwoj spoteczny

o Ksztaltowanie umiegjetnosci  wihasciwego
komunikowania si¢ z innymi jako
podstawy do wspotdziatania. Rozwijanie
umiejetno$ci wyrazania wiasnych opinii,
przekonan i pogladow;

o Ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz
szacunku dla tradycji narodu, panstwa,
srodowiska lokalnego i szkoty;

e Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby
innych ludzi, ksztaltowanie postawy
tolerancyjnej  (okazywanie  szacunku

ludziom niezalezniec od wyznania,
pochodzenia, tradycji, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego

i fizycznego);

¢ Rozwijanie umiejgtnosci wykorzystywania
elementow  negocjacji 1 mediacji
w sytuacjach konfliktowych;

¢ Organizacja zespotu klasowego
przygotowanie do aktywnego i
Swiadomego  uczestnictwa w  Zyciu
demokratycznego spoteczenstwa;

e Rozwijanie warto$§ci w zyciu czlowieka,
ksztaltowanie  §wiadomosci  znaczenia
rodziny, us$wiadomienie petnienia roli
w spoleczenstwie (uczen, syn, brat itp.);

o Ksztaltowanie postawy asertywne;.

e Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa
w kulturze.

o .Swiatowy Dzien Autyzmu”

e . Dzien Bezpiecznego Internetu”

e ,.Dzien Walki z Depresjg”

Potrafi  wyraza¢  wiasne
opinie i poglady; zna
podstawy wiasciwego
komunikowania si¢; potrafi
zgodnie pracowaé w grupie
rowiesnicze;j;

Szanuje symbole narodowe;
zna tradycje 1 kulturg
swojego narodu, srodowiska
lokalnego; przestrzega norm
i zasad panujacych w szkole
i po za nig;

Jest  uwrazliwiony  na
potrzeby innych;  jest
tolerancyjny;

Zna pojecie negocjacji

1 mediacji; w odpowiedni
sposob  potrafi  poradzi¢
sobie Z sytuacjami
konfliktowymi;

Jest czynnym uczestnikiem
grupy  klasowej;  bierze
udziat w wyborach do
samorzadu uczniowskiego;
zna 1 przestrzega zasady
kodeksu klasowego;

Zna swoja warto$¢; jest
swiadomy roli jaka petni
w rodzinie i spoteczenstwie;
zZna warto$¢ rodziny
1 potrzeby jej poszanowania;
Zna  znaczenie  postawy
asertywnej 1 potrafi ja
zachowag;

Zna dorobek kulturalny
wlasnego kraju; szanuje
kultury innych narodéw; ma

swiadomos¢ potrzeby
kontaktu z kulturg oraz
poznawania jej.

Rozwo6j emocjonalny

e Umiejetno$¢  rozpoznawania  wlasnych
emoc;ji;
e Poznanie sposobow radzenia sobie

Zna 1 potrafi nazwaé
odczuwane emocje;
Zna sposoby radzenia sobie
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z negatywnymi emocjami oraz
zachowaniami agresywnymi;
e Uswiadomienie istoty stawiania sobie
celow w zyciu i dgzenia do osiggania ich.
e Program Profilaktyczny ,,Godziny dla
Mtodych Gtow ,, — otwarcie o zdrowiu
psychicznym.

z negatywnymi  emocjami
oraz zachowaniami
agresywnymi; rozumie ze
agresja nie jest sposobem na
rozwigzanie problemow;
Potrafi wyznaczy¢ sobie
konkretne cele, dgzy¢ do ich
realizacji oraz pogodzi¢ si¢
w sytuacji, gdy cel okazat
si¢ nieosiggalny.

Rozwéj moralny

e Rozwoj wrazliwo$ci moralne;j;

¢ Budowanie systemu i hierarchii wartosci;

e Poznanie wlasnej wartosci oraz roli
W zyciu spotecznym.

Ma $wiadomo$¢ samego
siebie; zna pojecia warto$c
i godnosc czlowieka;
rozumie, ze kazdej osobie
nalezy si¢ szacunek; potrafi
odrozni¢ dobro od zta;
rozumie potrzeb¢ mowienia
prawdy, sprawiedliwego
traktowania innych; bierze
odpowiedzialno$¢ za swoje
czyny;

Zna  role  wartosci

w zyciu czlowieka; potrafi
zhierarchizowaé wlasne
wartosci; zauwaza, ze
dokonywanie pewnych
wyboré6w niesie ze soba
konsekwencje, ktéore moga
dotkng¢ nie tylko jednostke
dokonujaca wybdr, ale

1 osoby trzecie;

Jest wrazliwy na problemy
1 potrzeby spoteczenstwa;
ma potrzebg pomagania; zna
role jednostki

W otaczajacym $wiecie.

Rozwoj poznawczy

o Uswiadomienie istoty samorozwoju;
e Zglebianie wiedzy o sobie, poszukiwanie

i rozwijanie zainteresowan
1 pasji uczniow;

o Ksztatltowanie Sposobow mys$lenia
krytycznego pod katem  autorytetu
rowiesnikow i mediow
spoteczno$ciowych;

e Rozwijanie umiejetnosci  dokonywania
samooceny;

e Rozwijanie umiej¢tnosci  dokonywania
wlasnych wyborow, podejmowania
odpowiedzialnych  decyzji, okreslania
dalszej drogi edukacyjno-zawodowej.

e Program Profilaktyczny ,, Ja w $wiecie
emocji ,,

Zna istot¢ samorozwoju,
angazuje si¢

w zdobywanie wiedzy

i umiejetnosci; dazy do
samoksztalcenia; potrafi
samodzielnie  korzystac

z 16znych zrodet wiedzy;

Ma s$wiadomo$¢ wiasnych
zainteresowan 1 zdolnosci,
rozwija je; ma §wiadomos¢
wlasnej indywidualnos$ci

i odmiennosci; dazy do
odnajdywania pasji; zna
swoje mocne i slabe strony;
Potrafi dokonywaé¢ analizy
wplywu grup réwiesniczych
oraz mediow na swoje
zachowanie; potrafi
zweryfikowad czynniki
majace wplyw na jego
zachowanie;

Ma $wiadomosé
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konieczno$ci dokonywania

samooceny; potrafi
w Sposob obiektywny
dokonac samooceny;

dostrzega negatywne cechy
wlasnej osoby; pracuje nad
wlasnym charakterem; radzi

sobie zZ krytyka
konstruktywna;

Potrafi dokonywac
wlasnych wyborow

i decyzji; ponosi pelna
odpowiedzialno§¢ za swoje
czyny; zna swoje potrzeby
1 zainteresowania;

W sposob spolecznie
akceptowany  dazy  do
zaspokajania wlasnych

potrzeb; potrafi  wybraé
odpowiednig dla  siebie
droge edukacyjno-
zawodowa.

Bezpieczenstwo

profilaktyka zachowan

ryzykownych

e Uswiadamianie zagrozen wynikajacych
z korzystania z nowoczesnych technologii
informacyjnych.

e Zwigkszanie wiedzy na temat srodkow
uzalezniajacych i zagrozen z nimi
zwigzanych.

o Nabywanie podstawowej wiedzy na temat
stresu.

¢ Redukowanie agresywnych zachowan
poprzez uczenie sposobOw rozwigzywania
problemow.

e Program zaj¢¢ warsztatowych w ramach
Wojewodzkiej kampanii Edukacyjnej przy
wspotpracy z Panstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym w Belchatowie —
Dopalaczom moéwimy ,,STOP ,, -
wybieramy zdrowie

Zna zagrozenia wynikajace
z korzystania z urzadzen

teleinformatycznych.
Wie jak bezpiecznie
korzysta¢ z portali

spotecznosciowych,  stron
internetowych.

Ma $wiadomos$¢ wiasnego
prawa do prywatnosci w
tym ochrony danych
osobowych, rozumie
potrzebe ograniczonego
zaufania do 0sob poznanych
W sieci.

ma wiedz¢ na temat
srodkow  uzalezniajacych
(tyton, alkohol, narkotyki,
dopalacze), 1 zagrozen z nim

zwigzanych (skutki
zdrowotne, spoteczne,
uzaleznienia); ma
swiadomo$¢  konsekwencji
prawnych i moralnych
posiadania, zazywania
i rozprowadzania  $rodkow
psychoaktywnych

Wie czym jest stres, zna
sposoby  radzenia  sobie
w sytuacjach  stresowych,

wycisza emocje; zna
techniki relaksacyjne,
zmniejszajace napigcie
emocjonalne — ¢wiczenia
relaksacyjne, muzyka
relaksacyjna.

Wie jak w  sposéb
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odpowiedni roztadowac
napigcie emocjonalne, wie
gdzie  szuka¢  pomocy
w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu lub zyciu.

e Potrafi rozwiazywac
konflikty w sposob
spotecznie akceptowany.

Tresci

zawarte w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym zostaly

opracowane na podstawie ankiet i wywiadow przeprowadzonych z rodzicami oraz

nauczycielami w roku szkolnym 2024/2025r.

9.

Ewaluacja szkolnego programu wychowawczego

W procesie ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego udziat
biora uczniowie, rodzice, nauczyciele.

Program jest realizowany przy wspotpracy z organizacjami 1 instytucjami
wspomagajacymi dzieci i rodzing.

Monitoring i ewaluacje szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego
przeprowadza dyrektor szkoly podstawowe;.

Po kazdym zakonczeniu roku szkolnego program wychowawczy moze by¢

modyfikowany w zaleznosci od wnioskoéw wynikajacych z ankiet ewaluacyjnych.

Sposoby ewaluacji:

A A o

Obserwacje 1 oceny zachowania.

Metody projekcyjne np. zdjecia.

Obserwacja dokonan ucznia.

Analiza wpiséw do dziennika, dokumentow.
Rozmowy z rodzicami, wychowawca, z dzie¢mi.

Ocena wynikéw konkursow.
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10. Aneks do szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Aneks do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Niepublicznej Szkotly
Podstawowej im. Janusza Korczaka w Belchatowie opracowany na podstawie wynikow
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw,
wtym czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz podstawowych kierunkow realizacji polityki

o$wiatowej 2024/2025.

Analiza wynikow diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikow chroniacych

Badania zostaly przeprowadzone na podstawie ankiet opracowanych przez zespot
ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej z Niepublicznej Szkoty Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Belchatowie. W badaniach wzi¢lo udziat 82 uczniow z kl. I-IIl, 114 uczniow
zklas IV - VIII oraz 78 rodzicow ucznidéw Niepublicznej Szkoly Podstawowe;j
im. J. Korczaka w Betchatowie. Uczniowie klas I-III odpowiadali na 4 pytania zamknigte oraz
5 otwartych z czego na 3 mogli odpowiedzie¢ rysunkiem, mtodsi uczniowie oraz uczniowie
potrzebujacy pomocy otrzymali biezace wsparcie nauczyciela. Ankieta dla uczniow
klas IV - VIII zawierata 50 pytan zamknigtych, natomiast narzedzie badawcze skierowane do

rodzicow zawieralo 23 pytania zamknigtych i 1 otwarte.

Analiza wynikow ankiety klas I-111

Na podstawie odpowiedzi udzielonych przez uczniéw klas I-III wynika, ze:

e 57% badanych uczniow lubi uczgszczaé do szkoty,
e 20% badanych uczniéw zaznaczyto odpowiedz ,,nie wiem”,

e 5% badanych ucznidéw zaznaczylo odpowiedz ,,nie”.

W kolejnym pytaniu uczniowie odpowiadali na pytanie jak sie dzisiaj czujesz w szkole:

*  35% badanych uczniow twierdzi, ze czuje si¢ bardzo dobrze
*  24% badanych uczniow twierdzi, ze czuje si¢ dobrze
* 18% badanych uczniéw twierdzi, ze czuje si¢ Srednio

* 2% badanych ucznidow twierdzi, ze czuje si¢ zle
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* 3% badanych ucznidow twierdzi, ze czuje si¢ bardzo Zle

W kolejnym pytaniu uczniowie odpowiadali na pytanie czy czujq si¢ bezpiecznie w szkole:
e 58% badanych uczniow twierdzi, ze czuje si¢ bezpiecznie w szkole,
e 18% badanych uczniéw zaznaczyto odpowiedz ,,nie wiem”,

e 6% badanych uczniow twierdzi, Ze nie czujg si¢ bezpiecznie w szkole.

W ostatnim zamknietym pytaniu uczniowie odpowiadali na pytanie czy maja w szkole
przyjaciot:

e 73% badanych uczniéw twierdzi, ze ma w szkole przyjaciol,
e 7% badanych ucznidéw zaznaczylo odpowiedz ,,nie wiem”,

e 2% badanych ucznidw zaznaczylo odpowiedz ,,nie”.

W kolejnym pytaniu uczniowie odpowiadali na pytanie kogo najczesciej prosza o pomoc
w domu, udzielane odpowiedzi to:

e mama,
e tata,
e Dbabcia,
e brat,
e siostra.

W nastgpnym pytaniu uczniowie odpowiadali na pytanie kogo poprosza o pomoc w szkole,
udzielane odpowiedzi to:

e nauczyciel (dyrektor, wychowawca, pedagog, psycholog, nauczyciel pracujacy),
e kolega/kolezanka,

e rodzenstwo, ktore uczeszcza do naszej szkoty.

Na ostatnie trzy pytania uczniowie odpowiadali w formie pisemnej lub rysunkowej. Pierwsze
pytanie dotyczylo spedzania ich wolnego czasu. Z uzyskanych odpowiedzi dowiadujemy sie,
ze uczniowie klas I-IIT w wolnym czasie najchetnie;:

o korzystaja z komputera, telefonu komérkowego, konsoli,

e ogladaja w telewizje,

e uprawiajg sport (pitka nozna, pltywanie, koszykdéwka, jazda na rowerze),
e spedzajg czas na dworze,

e czytajg ksigzki,
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graja w gry planszowe/szachy,
bawig si¢ ze swoimi zwierze¢tami,
rysuja/malujg obrazy,

spedzaja czas z rodzicami.

Z kolejnego pytania dowiadujemy si¢ co sprawia, ze uczniowie klas I-III sg radosni:

granie nie komputerze,

zwyciestwo w ulubiong gre,

ogladanie telewizji,

ogladanie filmikoéw na YouTube,
uprawianie sportu,

spedzanie czasu z kolegami/kolezankami,
spedzanie czasu z rodzing,
zabawa/zabawki,

obchodzenie urodzin/dostawanie prezentow,
jedzenie stodyczy/lodéw,

$piewanie,

opowiadanie dowcipow,

spedzanie czasu ze swoimi zwierzetami.

Ostatnie pytanie, na ktore odpowiadali uczniowie dotyczylo tego czego najbardziej si¢ boja,
udzielone odpowiedzi to:

ciemnosc,

burza,

pajaki, owady, weze,
agresywne zwierzeta, dzikie zwierzeta,
winda,

samoloty,

ludzie palacy papierosy,
nieznajomi,

utrata przyjaciot,
potwory/klauna,

ciasne pomieszczenia,
matematyka,
sprawdziany/kartkowki,

minusy/uwagi,
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o krzyk.

Analiza wynikow ankiety klas IV-VIII

Diagnoza czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych w klasach drugiego etapu
edukacyjnego odbyla si¢ poprzez przeprowadzenie badania sondazowego z wykorzystaniem
anonimowej ankiety online, ktdrg uczniowie wypetniali w szkole. Narzedzie diagnostyczne
zawieralo 50 pytania zamknigte skierowane do uczniow. Ankiete wypeito 114 uczniéw NSP
im. J. Korczaka w Belchatowie w tym 23 ucznidéw klasy IVa, 24 klasy Va, 21 klasy Vla,

25klasy VII oraz 21 uczniow klas 6smych.

Na pytanie dotyczace czy moi rodzice znajag moich przyjaciot 1 znajomych 107 osob

odpowiedziato Tak, 5 osoby odpowiedziaty Nie, 2 osoby odpowiedziato nie wszystkich.

Na pytanie czy lubi¢ swoja klas¢ 89 os6b odpowiedziato Tak, 17 oséb odpowiedziato Nie, 2
osoby odpowiedziato nie wszystkich, 2 osoby odpowiedzialo §rednio, 1 odpowiedziata to

skomplikowane, 1 nie wszystkich, 1odpowiedzala tylko jej cz¢$¢, 1 osoba nie zaznaczyta nic.

Na pytanie czy w domu czuje si¢ bezpiecznie, 112 osdb zaznaczyto Tak, 1osoby zaznaczyty

nie wiem, 1osoba nic nie zaznaczyta.

Na pytanie dotyczace czy w szkole do$wiadczam wysmiewania, prowokowania,
izolowania, traktowania jak kto§ niewidzialny, 38 osoby odpowiedzialo rzadko, 57 osoby
odpowiedziato wcale, 14 oso6b odpowiedzialo czasami, 3 osoby odpowiedziato czgsto, 1

osoba odpowiedziata czesto, 1 osoba nie odpowiedziata,

Na pytanie zaczepiam rowie$nikow w szkole: wySmiewam ich, popycham, prowokuje, i tym
podobne 98 o0s6b odpowiedzialo wecale, 13 os6b odpowiedziato rzadko, 3 osoba

odpowiedziata czasami.
Na pytanie czy mam mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan, 58 osoby odpowiedziato

rozwijam wszystkie swoje zainteresowania, 47 0sob odpowiedziato rozwijam czg$¢ swoich

zainteresowan, 9 osoby odpowiedzialo nie mam mozliwoS$ci rozwijania zainteresowan.
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Na pytanie czy w szkole ze strony rowiesnikéw doswiadczam: popychania, bicia, szarpania, i
tym podobne, 92 osoby odpowiedziato wcale, 13 0s6b odpowiedzialo rzadko, 6 osoba

odpowiedziata czasami, 2 osoba odpowiedziala czesto , 1 osoba odpowiedziata bardzo czesto.

Na pytanie (mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi). Mialem/mialam bezposredni kontakt z: e-
papierosami 9 os6b odpowiedzialo, papierosami klasycznymi 5 os6b odpowiedziato, innymi
wyrobami tytoniowy 5 osob odpowiedziato, piwem 17 os6b odpowiedziaty, wodka 3 osoby
odpowiedziaty, winem 2 os6b odpowiedziato, 3 osoby odpowiedziaty innymi wyrobami
alkoholowymi, 87 o0sob odpowiedziato nie mialem kontaktu z wymienionymi uzywkami,

6 0sob odpowiedziato miatem/am kontakt z pornografia.

Na pytanie (mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi). W najblizszym czasie
chciatbym/chciatabym mie¢ bezposredni kontakt z: 76 oso6b odpowiedzialo nie mialem
kontaktu z wymienionymi uzywkami, 10 oséb odpowiedziato e-papierosami, 7 osdb brak
odpowiedzi, 6 0os6b odpowiedzialo e-papierosami, papierosami klasycznymi, piwem, wodka,

winem, innymi wyrobami alkoholowymi.

Na pytanie czy wpadam w konflikty z innymi uczniami, 1 osoba odpowiedziala bardzo
czgsto, 4 osoby odpowiedziaty czesto, 13 osob odpowiedzialo czasami, 72 o0sOb
odpowiedziato rzadko, 24 osoby odpowiedziato wcale.

Na pytanie czy w rodzinie mam osobe, ktorej moge ufaé, 85 osoby opowiedziato bardzo
czesto, 13 osob odpowiedziato czesto, 6 osoby czasami, 5 oséb odpowiedziato rzadko, 5

osoby odpowiedziaty wcale.

Na pytanie czy Tato jest dla mnie bardzo wazny, 105 odpowiedzialo tak, 3 osoby

odpowiedzialo nie, 6 0s6b odpowiedziato wychowuje si¢ bez taty.

Na pytanie czy Mama jest dla mnie bardzo wazna, 114 osoby odpowiedziaty tak.

Na pytanie czy rodzenstwo jest dla mnie bardzo wazne, 89 osoby odpowiedziato tak, 21 oséb

odpowiedziato nie mam rodzenstwa, 4 osoby odpowiedziaty nie.
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Na pytanie czy w szkole i/lub poza nig mam przyjaciela, 109 os6b odpowiedzialo tak, 3
osoby odpowiedzialy nie, 1 osoby odpowiedziaty pot na pot, 1 osob nie odpowiedziato na

pytanie.

Na pytanie czy w szkole i/lub poza nig mam znajomych, 97 oséb odpowiedzialo tak, 6 osdb

odpowiedziato nie, 1 osoba nie data odpowiedzi.
Na pytanie czy rodzice wymagaja ode mnie za duzo, 94 osoby odpowiedziatlo nie, 14 oséb
odpowiedziato tak, 2 osoba odpowiedziata nie wiem, 2 osoby odpowiedziaty pot na poét, 2

osoby odpowiedziaty troche.

Na pytanie czy w klasie czuje si¢ akceptowany/a, 98 o0sdb odpowiedzialo tak, 8 o0sob

odpowiedzialo nie, 8 0s6b odpowiedziato nie wiem.

Na pytanie czy czesto si¢ nudzeg, 53 osdb odpowiedziato nie, 44 osoby odpowiedziato tak, 6

0s6b odpowiedzialo czasami.

Na pytanie czy brakuje mi czasu wolnego, 67 osoby odpowiedziatly nie, 47 o0s6b

odpowiedziato tak.

Na pytanie czy wagaruje, 78 osoéb odpowiedzialo wcale, 25 0s6b odpowiedziato rzadko, 5

0sob odpowiedzialo czasami, 6 0sob odpowiedziato tylko w dzien wagarowicza.

Na pytanie czy jesli zaznaczyle$/as jedng z odpowiedzi: bardzo czgsto, czgsto, czasami,

rzadko, udziel krotkiej odpowiedzi. Jakie sa powody wagarowania? Trzy odpowiedzi.

- wyjazd,

-nieche¢ do szkoty,

-nie chce mi sig,

Na pytanie czy unikam chodzenia do szkoty, 68 osoby odpowiedzialy wcale, 29 oséb

odpowiedzialo rzadko, 15 oséb odpowiedziato czasami, 2 osoba odpowiedziata czesto.
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Na pytanie czy mam problemy z przestrzeganiem zasad w szkole, 66 oséb odpowiedziato
wecale, 19 0s6b odpowiedziato czasami, 7 0sob odpowiedzialo czgsto, 3 osoby odpowiedziaty

bardzo czgsto, 19 0s6b odpowiedziato rzadko.

Na pytanie czy Lubi¢ swoja szkote. Zaznacz od jeden do pigciu, gdzie 1 oznacza “nie lubig”,
5 oznacza “bardzo lubie,” 48 os6éb odpowiedziato lubie, 9 0s6b odpowiedziato bardzo lubig, 4

osoby zaznaczyly nie lubig, 42 osoby zaznaczyly $rednio lubi¢ szkote.

Na pytanie czy w szkole mam nauczyciela lub innego pracownika szkoty, ktéremu moge

zaufa¢,70 osob odpowiedziato tak, 33 odpowiedziato nie.

Na pytanie czy czuje si¢ traktowany sprawiedliwie przez nauczycieli, 44 osoby
zadeklarowato, ze tak, 36 0so6b zaznaczyto odpowiedz czgsto, 21 zaznaczyto czasami, 9 os6b

zaznaczyto rzadko, 4 osoby zaznaczyto odpowiedZ wcale.

Na pytanie czy doswiadczytem/am cyberprzemocy: wy$miewania w internecie, hejtu,
izolowania mnie z grup klasowych, nie zapraszania do grup klasowych, i tym podobne, 96
0s6b odpowiedzialo nie doswiadczytem/am, 11 os6b odpowiedziato tak, doswiadczylem/am
ze strony nieznanych mi 0séb, 7 0s6b odpowiedziato tak, doswiadczylem/am ze strony innych

uczniéw naszej szkoly.

Na pytanie czy w szkole mogg liczy¢ na pomoc nauczycieli lub innych pracownikéw szkoty,

86 0sob odpowiedziato tak , natomiast 28 os6b odpowiedziato nie.

Na pytanie czy w szkole czuj¢ si¢ bezpiecznie, 97 osob odpowiedzialo tak , 17 osob

odpowiedziato nie.

Na pytanie czy moj wychowawca dobrze o mnie mysli, 79 oséb odpowiedzialo tak, 13 osob
odpowiedzialo nie, 13 0s6b odpowiedzialo nie wiem. 4 Tak sadze, 2 skad mam wiedzieé, 3

nie wiem,

Na pytanie czy nauczyciele wymagaja ode mnie za duzo,21 osoby zaznaczyty odpowiedz tak,

90 0s6b odpowiedzialo nie, 3 osoby zaznaczyly po6t na pot.

Na pytanie czy uwazam, ze warto si¢ ze mng przyjazni¢, 95 osoby zaznaczyty tak, 11 oséb

zaznaczylo nie, 8 0s6b zaznaczylo nie wiem.

Na pytanie czy jest mi smutno, 6 0os6b zaznaczyto bardzo czesto, 16 0s6b zaznaczyto czesto,

39 0s6b zaznaczylo czasami, 37 0sob zaznaczylo rzadko, 16 oso6b zaznaczylo wcale.
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Na pytanie czy czuj¢ si¢ przemgczony/a, 19 oso6b odpowiedziato bardzo czgsto, 27
odpowiedziato czesto, 28 oséb odpowiedziato czasami, 34 0séb odpowiedziato rzadko, 6 0sob

odpowiedziato wcale.

Na pytanie czy dobrze $pi¢, 26 0sob odpowiedziato bardzo czesto, 37 odpowiedziato czgsto,

28 odpowiedziato czasami, 18 os6b odpowiedziato rzadko, 5 oséb odpowiedziato wcale.

Na pytanie czy zwykle potrafi¢ sobie radzi¢ ze stresem. 75 osoby odpowiedziato tak, 31 osob

odpowiedziato nie, 8 osoby napisato nie wiem.

Na pytanie czy zwykle potrafi¢ sobie radzi¢ ze ztoscig, 82 0s6b odpowiedziato tak, 24 osob

opowiedziato nie,8 0s6b odpowiedziato nie wiem.

Na pytanie czy czuje, ze jestem szczesliwy/a, 43 osob odpowiedziato bardo czesto, 45 osob

odpowiedzialo czgsto, 17 0s6b odpowiedziato czasami, 9 oséb odpowiedziato rzadko.

Na pytanie czy mam poczucie, ze za duzo czasu spedzam przed telefonem, komputerem i
innymi urzadzeniami (np. PS4), 15 0s6b odpowiedziato bardzo czgsto, 15 0s6b odpowiedziato
czgsto, 44 osob odpowiedziato czasami, 31 odpowiedzialo rzadko, 9 oséb odpowiedziato

wecale.

Na pytanie czy nie zawsze mam kontrole nad tym, ile czasu spedzam przegladajac FB, grajac
w gry 1 tak dalej 4 osoby odpowiedzialy bardzo czgsto, 20 0s6b odpowiedziato czesto, 27
0sOb odpowiedziato czasami, 40 osoby odpowiedzialo rzadko, 23 osoby odpowiedziaty

wecale.

Na pytanie czy kiedy musze wyltaczy¢ komputer, telefon, odejs¢ od innego urzadzenia
multimedialnego to czuje zto§¢ albo niepokoj, zaktopotanie, 6 osoby odpowiedziaty bardzo
czesto, 7 osoby odpowiedzialy czgsto,14 0sob odpowiedziato czasami, 32 osdb odpowiedziato

rzadko, 55 os6b odpowiedziato wcale.

Na pytanie czy mam wrazenie, ze wymagam od siebie za duzo, 15 os6b odpowiedziato
bardzo czgsto, 14 0so6b odpowiedzialo czesto, 17 osdéb odpowiedziato czasami, 33 0sob

odpowiedziato rzadko, 35 0s6b odpowiedziato wcale.

Na pytanie czy nauka jest wazna, 98 0sob zadeklarowato tak, 11 oséb odpowiedziato nie, 3

osoby odpowiedziaty chyba tak, 2 osoby odpowiedziaty zalezy jaka.
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Na pytanie czy ogolnie lubisz si¢ uczy¢, 49 mosob zadeklarowato tak, 55 osob zadeklarowato

nie, 7 osoby odpowiedziaty zalezy czego, 3 osoby odpowiedzialy §rednio.

Analiza wynikow badania sondazowego skierowanego do rodzicow

Diagnoza skierowana do rodzicéw uczniéw zostata przeprowadzona dzigki ankiecie
online ktora zostata udostgpniona wszystkim rodzicom naszej szkoty. Ankiete wypehito 29

rodzicow uczniow klas I-III oraz 49 rodzicow uczniow klas starszych.

Pytanie pierwsze dotyczyto wskazania przez rodzicow najwazniejszych zadan szkoty

w zakresie wychowania i profilaktyki

[ 39 oséb wskazalo na zapewnienie bezpieczenstwa w szkole oraz uczenie

sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych

[ 37 osob wskazalo na konieczno$é¢ wspomagania indywidualnego rozwoju

ucznia w zaleznosci od jego potrzeb i mozliwosci.

° 30 osob wskazuje na potrzebe ksztaltowania wlasciwych postaw
spolecznych uczniow, wpajanie wartosci moralnych, propagowanie zdrowego stylu zycia
oraz uswiadamianie dzieci o zagrozeniach ze strony niewlasciwego korzystania

Z internetu.
[ 25 osob ksztaltowanie sprawnosci fizycznej i nawykow uprawiania sportu,

o 22 os6b  ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych,

ksztaltowanie postaw szacunku dla Srodowiska przyrodniczego,

[ 22 os6b wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru

kultury i sztuki.

W kolejnym pytaniu poproszono rodzicéw o wskazanie wydarzen w ktorych chcieliby

aby dzieci braty udziat.

o 37 osob wskazalo na konieczno$¢ uczestniczenia dzieci w pogadankach,
prelekcjach, pokazach dotyczacych bezpieczenstwa, zdrowego trybu zycia, profilaktyki

uzaleznien, zachowan agresywnych.

[ 30 odpowiedzi wskazuje rowniez na istot¢ brania udziatu przez dzieci w:
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e konkursach sportowych, artystycznych, z wiedzy przedmiotowej,

e zabawach i wydarzeniach o charakterze integracyjnym,

e wyjsciach do kina teatru, muzeow,

e zajeciach pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania,

e zajeciach dodatkowych i pozalekcyjnych wyréwnujacych braki w nauce.,
e dzialaniach, zbidrkach na rzecz potrzebujacych.

Kolejne wyniki ankiety wskazuja, iz wedlug wszystkich odpowiadajacych rodzicéw ich

dziecko w szkole czuje si¢ bezpiecznie,
60% ankietowanych odpowiada Tak, 40% odpowiedziato Raczej Tak,

Na pytanie czy dziecko chetnie przychodzi do szkoly 67% odpowiedzieli Tak 24%

opowiedziato Raczej Tak, 7% raczej Nie, 2% Nie wiem,

Rodzice odpowiedzieli 42%, ze ich dziecko jest dowartoSciowane i akceptowane przez
nauczycieli, Raczej Tak odpowiedziato 44%, w odpowiedzi Raczej Nie bylo 14%, a 6%

odpowiedziato, 10% odpowiedziato Nie wiem.

Na pytanie czy zna zagroZenia zwigzane z uzaleznieniami? 45,5% odpowiedziato Tak, 4%
odpowiedziato Nie, 32% odpowiedzialo Raczej Tak, 14% odpowiedzialo Raczej Nie, oraz

5,5% odpowiedziatlo Nie wiem.

Na pytanie czy jest Swiadome znaczenia zdrowego trybu zycia? 60% odpowiedziato Tak,
1% odpowiedziato Nie, 33% odpowiedziato Raczej Tak, 3% odpowiedziato Raczej Nie, oraz

4% odpowiedziato Nie wiem.

Na pytanie czy wie gdzie szukaé¢ pomocy w rozwiazywaniu problemow? 54%
odpowiedzialo Tak, 1% odpowiedzialo Nie, 34% odpowiedzialo Raczej Tak, 5,5%

odpowiedziato Raczej Nie, oraz 5,5% odpowiedzialo Nie wiem.

Na pytanie czy zna zasady kulturalnego zachowania si¢? 69% odpowiedziato Tak, 1%
odpowiedzialo Nie, 30% odpowiedziato Raczej Tak, 2% odpowiedzialo Raczej Nie, oraz 1%

odpowiedziato Nie wiem.

Na pytanie czy korzystalo z pomocy nauczycieli, pedagoga, logopedy, innych

pracownikow szkoly w rozwiazywaniu problemow? (np. problemy w nauce, konflikty
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réwiesnicze, zdrowie ? 35% odpowiedziato Tak, 45% odpowiedziato Nie, 7% odpowiedziato

Raczej Tak, 10% odpowiedziato Raczej Nie, oraz 4% odpowiedziato Nie wiem.

Na pytanie czy uzyskalo wystarczajaca pomoc w rozwigzaniu problemu? 40%
odpowiedziato Tak, 10% odpowiedzialo Nie, 16% odpowiedzialo Raczej Tak, 7%

odpowiedzialo Raczej Nie, oraz 27% odpowiedziato Nie wiem.

Na pytanie czy relacjonuje w domu dzialania wychowawcze i profilaktyczne, ktore
odbywaja sie w szkole ? 66% odpowiedziatlo Tak, 5,5% odpowiedzialo Nie, 23%
odpowiedzialo Raczej Tak, 5,5% odpowiedziato Raczej Nie, oraz 1% odpowiedziato Nie

wiem

Na pytanie czy znaja Panstwo system oceniania zachowania uczniow ? 65% odpowiedziato
Tak, 9% odpowiedziato Nie, 20% odpowiedziato Raczej Tak, 7% odpowiedzialo Raczej Nie,

oraz 1% odpowiedziato Nie wiem

Na pytanie czy znaja Panstwo prawa i obowiazki uczniéw ? 70% odpowiedziato Tak, 2%
odpowiedzialo Nie, 27% odpowiedzialo Raczej Tak, 2% odpowiedziato Raczej Nie, oraz 1%

odpowiedziato Nie wiem

Na pytanie czy w szkole przestrzegane sq prawa ucznia? 70% odpowiedziato Tak, 2%
odpowiedziato Nie, 40% odpowiedzialo Raczej Tak, 2% odpowiedziato Raczej Nie, oraz 4%

odpowiedziato Nie wiem

Na pytanie czy szkola zauwaza problemy uczniow? 24% odpowiedziatlo Tak, 4%
odpowiedzialo Nie, 47% odpowiedziato Raczej Tak, 8% odpowiedziato Raczej Nie, oraz 18%

odpowiedziato Nie wiem

Na pytanie czy szkola podejmuje wlasciwe poczynania w sytuacjach problemowych? 24%
odpowiedziato Tak, 3% odpowiedziato Nie, 44% odpowiedzialo Raczej Tak, 8%

odpowiedziato Raczej Nie, oraz 22% odpowiedzialo Nie wiem

Na pytanie czy prowadzona w szkole profilaktyka jest dostosowana do potrzeb uczniow
32% odpowiedziato Tak, 3% odpowiedziato Nie, 45% odpowiedziato Raczej Tak, 4%

odpowiedzialo Raczej Nie, oraz 16% odpowiedziato Nie wiem

Na pytanie czy Panstwa zdanie jest uwzgledniane w procesie wychowawczym
prowadzonym przez szkole? 28% odpowiedziato Tak, 3% odpowiedziato Nie, 33%
odpowiedziato Raczej Tak, 10% odpowiedziato Raczej Nie, oraz 27% odpowiedziato Nie

wiem
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Na pytanie czy szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zgodny z
uznawanymi przez Panstwa wartosciami i normami zachowania? 53,5% odpowiedziato
Tak, 0% odpowiedziato Nie, 25% odpowiedziato Raczej Tak, 5,5% odpowiedziato Raczej

Nie, oraz 18% odpowiedzialo Nie wiem

Na pytanie czy posiada Pani/Pan wiedz¢ na temat uzywania przez ktéregokolwiek z
uczniow naszej szkoly substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, czy innych
substancji psychoaktywnych/odurzajacych? 90,5% odpowiedziato Tak, 1% odpowiedziato
Nie, 0% odpowiedziato Raczej Tak, 1% odpowiedziato Raczej Nie, oraz 7% odpowiedziato

Nie wiem

Na pytanie czy podczas rozméw z uczniami, rodzicami, pracownikami szkoly, innymi
osobami spotkala si¢ Pani/Pan z sygnalami mogacymi Swiadczy¢, ze ktoregokolwiek z
uczniow naszej szkoly uzywa/uzywal substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
czy innych substancji psychoaktywnych? 1% odpowiedziato Tak, 85% odpowiedzialo Nie,
1,5% odpowiedziato Raczej Tak, 11% odpowiedzialo Raczej Nie, oraz 1,5% odpowiedziato

Nie wiem

Na pytanie jakie Panstwa zdaniem, szkota powinna realizowaé dziatania w zakresie

wychowania i profilaktyki?
- uzaleznienie od gier
-wizyta policji

-wizyta strazy miejskiej

-edukacja -warsztaty

REKOMENDACJE

1. Nalezy wprowadzi¢ dzialania zwickszajace poczucie bezpieczenstwa ucznidOw oraz

wdrozy¢ edukacje dotyczaca radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Wskazane jest:

* Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych o tematach zwigzanych z bezpieczenstwem

1 umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych.
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* Promowanie otwartosci wobec nauczycieli, pedagoga, psychologa i innych
pracownikow szkoly jako osob, do ktérych uczniowie mogg zwroci¢ si¢ w razie

problemow.

* Przeciwdziatanie cyberprzemocy poprzez programy edukacyjne na temat

bezpieczenstwa online i sposobow reagowania na cyberprzemoc.

2. Nalezy wspomoc uczniow w budowaniu wtasciwych relacji rowie$niczych oraz uwrazliwié

ich na istote poczucia przynaleznosci do grupy. Wskazane jest:

* Tworzenie programow integracyjnych, gier i1 zaj¢¢, ktoére pomagaja uczniom

nawigzywaé nowe znajomosci i przyjaznie.

* Ksztaltowanie umiejetnosci  spotecznych, takich jak wspotpraca, empatia

1 rozwigzywanie konfliktow.
3. Nalezy zwrdci¢ uwage na istotg wspierania uczniow w domu i w szkole poprzez:
* Edukacje dotyczaca znaczenia wspierania si¢ nawzajem w rodzinie i wsrod przyjaciot.

* Tworzenie warunkow, w ktorych uczniowie czujg si¢ swobodnie zwracaé si¢ 0 pomoc

do nauczycieli, kolegdw 1 rodzenstwa.
4. Nalezy promowa¢ wtasciwe korzystanie z czasu wolnego. Wskazane jest:

* Promowanie roznorodnych aktywnos$ci w czasie wolnym, ktére sprzyjaja rozwojowi
fizycznemu, emocjonalnemu i kreatywnosci, takie jak sport, czytanie, rysowanie

1 zabawa na §wiezym powietrzu.
* Edukacja na temat umiarkowanego korzystania z elektroniki i ekrandw.

5. Nalezy tworzy¢ srodowisko szkolne tak aby uczniowie mogli jak najczesciej doswiadczac

pozytywnych emocji oraz czuli si¢ swobodnie w szkole:
* Tworzenie atmosfery szkoly, w ktorej uczniowie czujg si¢ rado$ni 1 akceptowani.

*  Zachgcanie do uczestnictwa w aktywnoS$ciach, ktore sprawiajg rados¢, takie jak gry

planszowe, $piew, opowiadanie dowcipow czy §wigtowanie urodzin.

* Kontynuowanie monitorowania samopoczucia uczniow w szkole 1 dzialan, ktore

pomagaja uczniom lepiej dostosowac si¢ do nowego srodowiska.

6. Nalezy zwraca¢ uwage na obawy i leki uczniéw oraz wdrozy¢ dziatania wspierajace:
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* Przeciwdziatanie lgkom i obawom, takim jak ciemno$¢ czy pajaki, poprzez edukacje

1 rozmowy z nauczycielami, pedagogiem lub psychologiem.

* Tworzenie przestrzeni, w ktorej uczniowie mogg wyrazi¢ swoje obawy 1 otrzymacé

wsparcie.
7. Nalezy wspotpracowac z rodzicami ustala¢ wspodlne strategie dziatania.

* Organizowanie spotkan z rodzicami, aby omawia¢ obawy 1 potrzeby ucznidw oraz

wspolnie rozwijaé strategie wsparcia.

* Regularna informacja dla rodzicow na temat dziatan w szkole i sposobow, w jaki

moga wspiera¢ edukacje i rozwdj swoich dzieci w domu.
* Pedagogizacja rodzicow na temat wspotczesnych zagrozen mlodziezy.
8. Nalezy uwrazliwia¢ uczniow na wartosci i normy spoteczne:

* Kontynuowanie promowania wilasciwych postaw spotecznych, wartosci moralnych

oraz zdrowego stylu zycia.
* Uwzglednienie zagadnien zwigzanych z ochrong §rodowiska i szacunkiem dla niego.

9. Nalezy uwrazliwi¢ rodzicow na temat uzaleznienia od Internetu, gier komputerowych,
zagrozeh wynikajacych z korzystania z portali spotecznosciowych oraz zwrdci¢ uwage na

temat kontroli aktywnosci dziecka w sieci.

10. Nalezy wspiera¢ uczniow w  rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie, wprowadzi¢ programy edukacyjne na temat bezpieczenstwa w sieci,

higieny cyfrowej, konsekwencji prawnych.

11. Nalezy rozmawia¢ z uczniami na temat obowigzujacych w szkole zasad/regulaminow,
systemu oceniania, sprawdzi¢ czy uczniowie je znaja i rozumiejg oraz konsekwentnie ich

przestrzegac.

12. Nalezy wdrozy¢ wspotprace ze specjalistami i instytucjami zewnetrznymi w celu

zwigkszenia jakosci realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych.
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Zalacznik 1. Ankieta skierowana do uczniow klas I-111
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Zalacznik 2. Ankieta skierowana do uczniow klas IV-VIII

Rozpoznanie czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniacych wsréd
mtodziezy szkolnej.

Ankieta dla ucznioéw klas 4-8.
Ankieta zawiera pytania, na ktore nalezy odpowiadaé bez wigkszego zastanowienia. Ankieta jest
ANONIMOWA i stuzy wyfgcznie do projektowania skutecznych strategii ujetych w Programie

Wychowawczo-Profilaktycznym. Wazne! Zanim zaznaczysz odpowiedZ, przeczytaj pytanie
i odpowiedzi do korica.

1. Moi rodzice znaja moich przyjaciét i znajomych.
(1 tak [ nie

2. Lubie¢ swoja klase.

(] tak [ nie

3. W domu czuje si¢ bezpiecznie.
[ tak [ nie

4. W szkole doswiadczam wy$miewania, prowokowania, izolowania, traktowany jak kto$ niewidzialny, i tym
podobne.

[ bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale
5. Zaczepiam réwiesnikow w szkole: wySmiewam ich, popycham, prowokuje, i tym podobne.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

6. Mam mozliwos$¢ rozwijania swoich zainteresowan.

[ rozwijam wszystkie swoje zainteresowania

[ rozwijam cze$¢ swoich zainteresowan

[ nie chce rozwijaé swoich zainteresowan

[ nie mam mozliwo$ci rozwijania zainteresowan

7. W szkole ze strony rowiesnikow doswiadczam: popychania, bicia, szarpania, i tym podobne.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

8. Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi. Miatem/miatam bezpos$redni kontakt z:

[ e-papierosami
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[ papierosami klasycznymi

(1 innymi wyrobami tytoniowymi

1 CBD

(] Marihuana

[ Narkotykami innymi niz CBD i marihuana
[ Piwem

J Wodka

(1 Winem

[ Innymi wyrobami alkoholowymi

(] Nie miatem kontaktu z wymienionymi uzywkami

(] Mialem/am kontakt z pornografia

9. Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi. W najblizszym czasie chciatbym/chciatabym mieé¢

bezposredni kontakt z:

[ e-papierosami

[ papierosami klasycznymi

(1 innymi wyrobami tytoniowymi

1 CBD

[ Marihuana

[ Narkotykami innymi niz CBD i marihuana
(1 Piwem

(1 Wédka

(1 Winem

[ Innymi wyrobami alkoholowymi

[ Nie miatem kontaktu z wymienionymi uzywkami

(1 Miatem/am kontakt z pornografia
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10. Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi. Moi znajomi majg bezposredni kontakt z (czyli
uzywajg):

[ e-papierosami

[ papierosami klasycznymi

[ innymi wyrobami tytoniowymi

(1 CBD

(1 Marihuang

[ Narkotykami innymi niz CBD i marihuana

[ Piwem

(1 Wodka

(] Winem

[ Innymi wyrobami alkoholowymi

[ Nie miatem kontaktu z wymienionymi uzywkami

[ Miatem/am kontakt z pornografia

11. Wpadam w konflikty z innymi uczniami.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale
12. W rodzinie mam osobe, ktorej moge ufaé.

[ bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale
13. Tato jest dla mnie bardzo wazny.

(1 tak [ nie [ wychowuje sie bez taty

14. Mama jest dla mnie bardzo wazna.

(1 tak [ nie [ wychowuje sie bez mamy

15. Rodzenstwo jest dla mnie bardzo wazny.

(1 tak [ nie [ nie mam rodzenstwa

16. W szkole i/lub poza nig mam przyjaciela.

(] tak [ nie

43



17. W szkole i/lub poza nig mam znajomych.

(1 tak [ nie

18. Rodzice wymagaja ode mnie za duzo.
(1 tak [ nie

19. W klasie czuje si¢ akceptowany/a.

[ tak [ nie

20. Czgsto si¢ nudze.

(1 tak [ nie

21. Brakuje mi czasu wolnego.

(1 tak [ nie

22. Wagaruje.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

23. Jesli zaznaczyte$/as$ jedng z odpowiedzi: bardzo czesto, czgsto, czasami, rzadko, udziel krotkiej odpowiedzi.
Jakie sg powody wagarowania?

>

24. Unikam chodzenia do szkoty.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale
25. Mam problemy z przestrzeganiem zasad w szkole.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

26. Lubi¢ swojg szkole. Zaznacz od jeden do pigciu, gdzie 1 oznacza “nie lubi¢”, 5 oznacza ‘‘bardzo lubi¢”
12345

27. W szkole mam nauczyciela lub innego pracownika szkotly, ktéremu moge zaufaé.

(1 tak [ nie

28. Czuje si¢ traktowany sprawiedliwie przez nauczycieli.
(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

29. Dos$wiadczylem/am cyberprzemocy: wy$Smiewania w internecie, hejtu, izolowania mnie z grup klasowych,
nie zapraszania do grup klasowych, i tym podobne.

[ tak, doswiadczylem/am ze strony innych uczniow naszej szkoty
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(1 tak, doswiadczytem/am ze strony nieznanych mi oséb

[ nie do$wiadczytem/am

30. W szkole mogg liczyé na pomoc nauczycieli lub innych pracownikow szkoty.

[ tak [ nie

31. W szkole czuje si¢ bezpiecznie.

(] tak [ nie

32. M6j wychowawca dobrze o mnie mysli.

[ tak [ nie

33. Nauczyciele wymagaja ode mnie za duzo.

(1 tak [ nie

34. Uwazam, ze warto si¢ ze mng przyjaznic.

[ tak [ nie

35. Jest mu smutno.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wecale
36. Czuje si¢ przemgczony/a.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale
37. Dobrze $pie¢.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

38. Zwykle potrafi¢ sobie radzi¢ ze stresem.

[ tak [ nie

39. W jaki sposdb radzisz sobie ze stresem? Podaj kilka przyktadow.

40. Zwykle potrafi¢ sobie radzi¢ ze zloscia.

(1 tak [ nie

41. W jaki sposob radzisz sobie ze zloscia? Podaj kilka przyktadow.

42. Czuje, ze jestem szczesliwy/a.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

43. Mam poczucie, ze za duzo czasu spedzam przed telefonem, komputerem i innymi urzgdzeniami (np. PS4).
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[ bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale
44. Nie zawsze mam kontrol¢ nad tym, ile czasu spgdzam przegladajac FB, grajac w gry i tak dale;.
(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wecale

45. Kiedy musze wytaczy¢ komputer, telefon, odejs¢ od innego urzadzenia multimedialnego

to czuje ztos$¢ albo niepokoj, zaktopotanie.
(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale

46. Mam wrazenie, ze wymagam od siebie za duzo.

(1 bardzo czesto [ czesto [ czasami [ rzadko [ wcale
47. Jesli wezesniej zaznaczyle$/as, ze unikasz chodzenia do szkoty (bardzo czgsto, czgsto,

czasami, rzadko), napisz dlaczego. (Pytanie nicobowigzkowe)
>

48. Nauka jest wazna.

(1 tak [ nie

49. Ogolnie lubig si¢ uczy¢.
[ tak [ nie

50. Mozesz zostawi¢ anonimowy wpis. Moze by¢ to odniesienie si¢ do jakiego$ pytania,

prosba, spostrzezenie. (Pole nieobowiazkowe)
Jestem: [ kobietg 1 mezczyzng

Chodze doklasy (14 A 56178



	4. Cele ogólne i szczegółowe
	Zadania szkoły jako środowiska wychowawczego:
	Zadania szkoły w zakresie zapewnienia bezpieczeństwa:
	Zespół wychowawczo - profilaktyczny tworzą:
	Motywowanie uczniów do nauki i pracy nad sobą,
	Zadania wychowawców:
	Zadania pedagoga specjalnego:

	8. Metody realizacji programu wychowawczo – profilaktycznego:
	9.Treści wychowawczo-profilaktyczne
	Analiza wyników diagnozy czynników ryzyka i czynników chroniących
	Analiza wyników ankiety klas I-III
	Analiza wyników ankiety klas IV-VIII
	Analiza wyników badania sondażowego skierowanego do rodziców
	REKOMENDACJE
	Załącznik 1. Ankieta skierowana do uczniów klas I-III
	Załącznik 2. Ankieta skierowana do uczniów klas IV-VIII


